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Libellé \ Formation a la sécurité — Grimpe en téte
La formation devra permettre aux stagiaires :
E{OMN - D'enseigner |'escalade en téte en toute sécurité.
Public cible ‘ Professeur EPS enseignant I'escalade
Accroche ‘

Type de candidature (individuelle / collective [ public désigné)

Individuelle et Public désigné

Nbre places maximum

25

Durée (en h)

Durée (en mois)

11h45 3

Légende :

Formation (MF2)
/MF‘I- \
Session 1: Approche institutionnelle

Contenu : Capsule vidéo de présentation de I’
IA IPR EPS

Formation (MF1)

Durée : 15 min
Modalité : distanciel asynchrone
Date: avantle MF 3

- N\
Session 1 : Rédiger son protocole de sécurité
grimpe en téte

Contenu : Par équipe d’établissement et a partir
des apports de la formation, les stagiaires vont
réfléchir sur la mise en place le leur propre
protocole de sécurité adaptée au contexte local
d’enseignement.

Protocole a envoyer au formateur pour avis
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Formation (MF3)
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Session 1:

Contenu:

Vidéo « sécurité Escalade en téte — Académie
de Grenoble

https://www.youtube.com/watch?v=d1ALWdoNnKM
&ab_channel=FocusGrenoble

Transférabilité (MT)

Durée : 30 min

Qodalité : distanciel asynchrone
(.

Session 1 : Pour aller plus loin, s'approprier des
outils d’observation de la motricité

Contenu : parcours M@gistére de Dijon Enseigner
I'escalade : observer pour faire progresser

https://magistere.education.fr/reseau-
canope/course/view.php?id=861

Durée : Th30

chalité : asynchrone

Personnalisation (MP)
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Session 2 : Technique et sécurité de I'escalade
en téte

Durée : 6h
Modalité : En présentiel - Gymnase
Date : vendredi 14 mars — CSI - Lyon 7
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