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Libellé P_ DÉFENSE, SÉCURITÉ NATIONALE – TRINÔME ACADÉMIQUE 

Objectif(s) 

- Mise au point scientifique des enjeux liés à la Défense et à la sécurité nationale. 

- Découverte du fonctionnement d’unités militaires et/ou de lieux stratégiques. 

- Construction d’une culture professionnelle autour des valeurs de la République. 

- Incarnation des valeurs de la République auprès des élèves et dans les établissements. 

Public cible 

- Professeurs des 1er et 2nd degrés, Professeurs BTS et CPGE, Formateurs 

- Cadres ATSS 

- Personnels d’encadrement : chefs d’établissement, IEN, IEN-ET-EG, IA-IPR 

Accroche Découvrir les acteurs et les enjeux de la Défense et de la Sécurité nationale pour les faire vivre en établissement. 

Type de candidature (individuelle / collective / public désigné) 
Nbre de places 

maximum 
Durée (en heures) Durée (en mois) 

Candidature individuelle 40 30 09 
 

Légende :   
 

Formation (MF1)  Formation (MF2)  Formation (MF3)  Transférabilité (MT)  Personnalisation (MP) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1 – SÉMINAIRE  

 

 Contenu : 

- Questionner et identifier les enjeux du parcours. 

- Questionner la Défense nationale au travers de ses 
territoires. 

- Comprendre les nouveaux paradigmes stratégiques 
(menaces de la force, dimensions spatiale des 
conflictualités, cyber) 

Durée : 6 heures – 8h30 – 16h15 
Modalité : présentiel Cercle Général Frère22 Avenue 
Leclerc 69007 Lyon 
Date : vendredi 07 février 2025 

 

MF3 – LES ENJEUX ÉCONOMIQUES DE LA DÉFENSE 

NATIONALE  

Contenu :  

- Identifier et comprendre les jeux d’acteurs économique. 

- Appréhender les spécificités des entreprises de la 
Défense. 

- Identifier les vulnérabilités en lien avec le Cyber et 
l’intelligence économique. 

 
Durée : 6 heures 
Modalité : présentiel  
Date : avril 2025 

 

MF2 – LES ENJEUX CIVIL-MILITAIRES À PARTIR D'UN 
SITE D'IMPORTANCE STRATÉGIQUE  
 
Contenu :  

- Visite de la CNPE du Bugey 

- Analyse : emboîtement des échelles et des enjeux 
(souveraineté et indépendance énergétique, 
solutions énergétiques, infrastructures, 
sûreté/sécurité du site) 

 
Durée : 6 heures 
Modalité : présentiel - CNPE Bugey (01150 Saint-
Vulbas) mars 2025 
Date : mars 2024 

MODULE DE PERSONNALISATION 
 
Titre : CONFÉRENCES DE L'IHEDN 
 
Objectifs : Possibilité d'accéder aux conférences et contenus mis en ligne par l'Institut de Hautes Etudes de Défense Nationale (IHEDN) 
 
Durée : 1 à 2 heures / conférence 
Modalité : distanciel synchrone ou asynchrone (hors temps scolaire) 
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MODULE DE TRANSFÉRABILITÉ 

 

MT 1 – APPROPRIATION DES CONTENUS 

 

Contenu :  

- Transposition didactique des contenus/séquences 
pédagogiques 

- Rédaction articles/CR 

- Productions collaboratives de séquences 
 
Durée : 3 heures 
Modalité : Distanciel asynchrone 
Date : mars - avril 2025 
 

MODULE DE TRANSFÉRABILITÉ 

 

MT 2 – PRODUCTION DE CONTENUS / PROJET 
 
Contenu : 
Mise œuvre de projets en établissement (CD, cadets, rallye défense) 
/ modalités d'engagement dans le concours du Trinôme  

 ex : Prix du Trinôme 
 
 
Durée : 3 heures 
Modalité : Distanciel asynchrone 

Date : septembre 2025 

MF 4 – L'ACTION DES FORCES ARMÉES 
 
 
 
Contenu : 

- Visite d'une unité opérationnelle 

- Etude de la conduite des OPEX 

- Echanges avec les personnels militaires 

- Les actions à destination de la jeunesse 
 
 
Durée : 6 heures 
Modalité : Présentiel – Lieu selon contexte 
Date : mai 2025 
 


