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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

 FORMATION EN EDUCATION A LA SEXUALITE 25 27 18 

Objectif Former des animateurs de séances d’éducation à la sexualité  

Public cible AS, IDE et CPE  

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MF1- Cadre contextuel des interventions et de la 

sexualité humaine 

Représentations, Légitimité et concept de l’EAS 

Objectifs : 

-  Confronter ses représentations sur l’EAS 

- Définir les concepts d’EAS et de sexualité 

humaine 

- -présenter les circulaires 2018 et 2022 
 

Durée : 3H  

Modalité : En présentiel 

MF2-: Posture éducative et questions socialement 

vives (Relation éducative) 

Objectifs :  

- Développer une posture d’intervenant en 

EAS 

- Renforcer une réflexion éthique relative à 

l’EAS 

Durée : 3h 

Modalité : En présentiel 

MF1- Cadre contextuel des interventions et de la 

sexualité humaine 

Lois, normes, valeurs et consentement 

Objectifs :  

- Connaître les lois encadrant la sexualité 

- Mobiliser les participants autour de la 

protection de l’enfance 

- S’appuyer sur les CPS pour aborder le 

consentement 

Durée : 3h 

Modalité : En distanciel  

MF2-: Posture éducative et questions socialement 

vives (Développement psychosexuel de l’enfant et 

de l’adolescent/Construction de l’identité 

sexuée/orientation et identité) 

Objectifs : 

-  Comprendre les différents stades du 

développement et de l’identité 

 

Durée : 3h 

Modalité : En présentiel 

MF2-: Posture éducative et questions socialement 

vives (Mythe, croyances et pornographie : enjeux de 

l’éducation) 

Objectifs :  

- Aborder les différents mythes liés à la sexualité 

- Échanger sur l’impact des images pornographiques 

- Réfléchir à comment aborder cette thématique 
 

Durée : 1h30 

Modalité : En présentiel 

MF2-: Posture éducative et questions socialement 

vives (sexe et médias) 

Objectifs :  

- S’exercer à un regard critique sur les 

stéréotypes de sexe dans la société 

 
 

Durée : 1h30 

Modalité : En présentiel 
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MP- Développer le partenariat 

Objectifs :  

 

Identifier les partenaires et ressources présents sur 

le territoire 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : distanciel asynchrone 

 

F 

MF3-: Méthodologie de projet, partenariat et 

parcours éducatifs 

Objectifs :  

- approfondir les notions abordées en 

présentiel 

- Aborder le concept de promotion de la santé 

-  S’approprier la méthodologie de projet  

 
 

Durée : 3h 

Modalité : en distanciel 

MT- Élaboration d’un projet en EAS en 

établissement  

Objectifs :  

 

Objectif :  expérimenter son projet sur le terrain 

                   Partager son expérience avec le groupe 

 
 

Durée :  3h en distanciel asynchrone 

   3h en distanciel synchrone 

 

MF 3 -: Méthodologie de projet, partenariat et 

parcours éducatifs 

Objectifs :  

- S’approprier les techniques et les outils 

d’animation 

-Construire son projet à expérimenter sur le terrain 

 

 

Durée 6h 

Modalité : en présentiel 

 


