ACADEMIE SR

DE LYON o o ormation cantiaue:
Libellé Les neurosciences au service de I'apprentissage des éléves (niveau 1)
Objectif(s) Intégrer les neurosciences a sa pratique pédagogique en classe

VY [T1.]CHl  Enseignants college/lycée

Découvrir les avancées de neurosciences dans les domaines de l'attention et de la mémorisation
Déconstruire les neuromythes et connaitre le fonctionnement du cerveau d’un adolescent.

Accroche

Type de candidature (individuelle [ collective / public désigné) Nbre places maximum Durée (en h) Durée (en mois)
individuelle 25 18h (MF 13h + MT 5h) 12 mois
Légende: Formation (MF1) Formation (MF2) Formation (MF3) Transférabilité (MT) Personnalisation (MP)

/MFI- LES BASES DES NEUROSCIENCES \ / \ AFZ' L'ATTENTION A L’'ECOLE \

MF2- L’ATTENTION A L’ECOLE .
Session 2

Contenu : Déconstruction des neuro-mythes / L. . X .
Contenu : expérimenter I'attention / outillage/ retour

fonctionnement du cerveau / les piliers de Session 1

’ . . sur les apports théoriques
I'apprentissage. ‘ Contenu : les systémes attentionnels (lecture d’articles #

ou visionnage de ressources) ,
i Durée : 3 heures
Durée : 3 heures

Modalité : Présentiel, Aurélie Hollard Durée : 2 heures Modalité : présentiel, Aurélie Hollard

e TR E1: lundi 24 février 2025 13h30-1
Date : lundi 24 février 2025 9h-12h Modalité : distanciel asynchrone GROUP lundi 24 février 2025 13h30-16h30

1¢" jour des vacances d’hiver, matin Date : du 10/02 au 25/02 1€T jour des vacances d’hiver, aprés-midi

kCollége Jules Michelet, Vénissieux / \ / \Collége Jules Michelet, Vénissieux /

il Sleloh B i, R 3 MPF3- CONSOLIDER EN CLASSE
MF3- CONSOLIDER EN CLASSE
(S:ession 1 A ot : de| o ) Session 3
ontenu : p.p.ort sur le fonctionnement de la mémoire Session 2 - . Contenu : Outillage et échange de pratiques

(lecture ou visionnage de ressources) Contenu : Retour sur les apports théoriques/ outillage

Durée : 1h30
Durée : 1h30 Durée : 2 heures Modalité : distanciel synchrone, Catherine
Modalité : Distanciel synchrone, Catherine Modalité : distanciel asynchrone Gouttefarde
Gouttefarde Date : entre le 10/03 et le 25/03
GROUPE 1 : lundi 10 mars 17h - 18h30 GROUPE 1 : mardi 25 mars 17h - 18h30

PR DR /
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/ \ /MT - BILAN ET EVALUATION DES LIVRABLES\ np = Decouverte des|programmes \

MT- EXPERIMENTATION DES OUTILS

Atole/Adole
Contenu : Les programmes de JP Lachaux

Session 2
Session 1

Contenu: Retour sur les expérimentations
menées/ Echange de pratiques

Contenu: Tester un outil en lien avec
|I'attention ou la mémorisation )

; Durée : 3 heures
Durée : 1,5 heures

Modalité : distanciel synchrone animé par eI B e ]
2R GROUPES 1: Carole BERGER
Aurélie Hollard

Date : du 25/03 au 12/05 Date : 21/05 de 13h30 a 16h30

k / \Date : lundi 12/05 de 17h-18h30 / k /

Durée : 4 heures
Modalité : distanciel asynchrone
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