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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

22A0100530   LA CNV, UN LEVIER POUR ENGAGER LES ELEVES ET AMELIORER LE BIEN-ÊTRE COLLECTIF- 40 40 18 

Objectif Comprendre la mécanique de la langue CNV et comprendre les impacts de son utilisation dans le cadre scolaire  

Public cible Equipe d’établissement  

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MF1-Découverte de la communication non 

violente 

Objectifs : Comprendre la mécanique de la 

langue CNV et comprendre les impacts de 

son utilisation dans le cadre scolaire  

 
 

Durée : 6h 

Modalité : Présentiel  

MF3-Acculturation à la CNV 

Objectifs : Approfondir ses connaissances 

pour nourrir sa pratique  

 

 

 
 

Durée : 2h 

Modalité : Distanciel asynchrone  

MF2-Utiliser la CNV dans différentes 

situations professionnelles  

Objectifs : Ancrer la CNV dans la pratique 

professionnelle pour créer de nouveaux 

automatismes  

 
 

Durée : 6h 

Modalité : Présentiel  

MT1-Développer la CNV au collège 

Objectifs : Partager et analyser ensemble des 

expériences ; élaborer ensemble des outils 

opérationnels  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  

MF4-Régulation des 1ères expérimentations de 

la CNV au collège 

Objectifs : Analyser pour aller plus loin 

 

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  
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  MP-Autres ressources pour favoriser la 

motivation 

Objectifs : Apports de ressources et d’outils 

pour mieux comprendre la psychologie des 

adolescents et développer leur attention  

 

Durée : 6h 

Modalité : Distanciel asynchrone 

MT2-Mise en œuvre de l’espace de parole 

Objectifs : Création d’un dispositif de 

médiation par les pairs ou d’un cercle 

restauratif, selon le choix de l’équipe  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 

MF5-La CNV pour apaiser les conflits 

Objectifs : Faire de la CNV un outil de 

médiation 

 

 
 

Durée : 6h 

Modalité : Présentiel  

MF7-Acculturation à la médiation par les pairs 

ou aux cercles restauratifs 

Objectifs : Découvrir des ressources et outils 

pour accompagner la mise en œuvre d’un 

dispositif de médiation par les pairs ou de 

cercles restauratifs 
 

Durée : 2h 

Modalité : Distanciel asynchrone  

MF6-Créer un espace de paroles pour gérer les 

difficultés de communication 

Objectifs : Création d’une cellule de 

médiation au sein de l’établissement  

 

 
 

Durée : 6h 

Modalité : Présentiel  

MF8-Régulation des débuts de la mise en place 

de la cellule de paroles 

Objectifs : Analyser pour aller plus loin et 

pour anticiper l’avenir  

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 


