
Consolider les apprentissages à long terme
Apprendre pour longtemps !

Public cible : élémentaire et secondaire (Public volontaire)

PR
ÉS

EN
T

IE
L

SY
N

C
H

R
O

N
E

A
SY

N
C

H
R

O
N

E

MF1 : Sciences
cognitives et
apprentissages

Objectif : Lister les
mémoires humaines.
Lister des stratégies
efficaces pour
consolider à long
terme des
apprentissages
.Connaitre des outils
concret pour chaque
stratégie

Vénissieux le 28/04/27
(09:00 - 12:00)

MT : Transférabilité

Objectif :
expérimenter et
analyser des outils et
des pratiques en
classe au service de la
consolidation des
apprentissages

Du 28/04/27 au
18/05/27, durée
asynchrone 1h

MF2 : Des outils
pour consolider à
long terme

Objectif : ConnaÎtre
des outils et des
pratiques pour
consolider des
apprentissages à long
terme

11/05/27 (17:00 - 17:45)

MF2 : Des outils
pour consolider à
long terme

Objectif : ConnaÎtre
des outils et des
pratiques pour
consolider des
apprentissages à long
terme

18/05/27 (17:00 -
17:45)

MP : Magistère sur
la mémorisation

Objectif : Pour aller
plus loin sur la
mémorisation.
(Facultatif)

Du 19/05/27 au
30/06/27, durée
asynchrone 2h

MF3 : Retex et bilan

Objectif : Partager son
expérience pour
apprendre des autres

25/05/27 (17:00 -
17:30)



Consolider les apprentissages à long terme
Apprendre pour longtemps !

Type de candidature : Public volontaire

Public cible : élémentaire et secondaire

Durée : 5h en présentiel, 1.5h en distanciel synchrone

Objectifs de la formation : Sciences cognitives et apprentissages : consolider les apprentissages à long terme pour
mieux faire réussir les élèves.

MF1-sciences cognitives et apprentissages

Durée : 3h en présentiel

Objectifs :
lister les mémoires humaines
lister des stratégies efficaces pour consolider à long terme les apprentissages
connaitre des outils concrets pour chaque stratégie

Contenu :
Théorie et outils concrets

MF2- des outils pour consolider à long terme

Durée : 1.5h en présentiel

Objectifs :
Connaitre des outils et des pratiques pour consolider les apprentissages à long terme



Contenu :
Outils concrets

MF3- Retex et bilan

Durée : 0,5h en présentiel, 0,5h en distanciel synchrone

Objectifs :
Partager son expérience pour apprendre des autres

Contenu :
Partage et analyse d'expériences
bilan de formation

MT-MODULE DE TRANSFERABILITE

Durée : 1h en distanciel synchrone

Contenu :
outils et pratiques au service de la consolidation à expérimenter et à analyser

MP-MODULE DE PERSONNALISATION

Durée :

Objectifs :
Magistère sur la mémorisation

Contenu :
pour aller plus loin sur la mémorisation


