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EAFC – P- L'ENSEIGNEMENT OPTIONNEL DU THEATRE EN LYCEE 

Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

22A0100407 P-L'ENSEIGNEMENT OPTIONNEL DU THEATRE EN LYCEE 60 25 22 

Objectif 

Le programme de l'enseignement optionnel de théâtre en Terminale introduit un thème renouvelé chaque année. Le thème 

pour l'année 2022-2023 est "Le jeu"; pour l'année 2023-2024 "La scène et la salle" (arrêté du 19/07/2019, BOEN spécial n°8 

du 25/07/2019).  

A la fin du parcours, les participants seront en capacité de concevoir une progression sur un thème annuel, d'anticiper sa 

conception et d'optimiser sa mise en œuvre par un partage académique des ressources. 

Public désigné 

Public cible 

- Enseignants en option théâtre au lycée. 

- Enseignants en spécialité théâtre au lycée. 

- Titulaires de la certification complémentaire théâtre.  

- Enseignants en CHAT. 

 

 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1-"LE JEU" AU THEATRE DU POINT DU 

JOUR 

Objectifs :   

- Intervention de la Maison des 

mathématiques sur la théorie des jeux.  

- Intervention de comédiens du théâtre du 

point du jour 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : Présentiel 

MP-PRATIQUE THEATRALE AVEC UN AUTEUR 

DRAMATIQUE 

 

Objectifs : Journée d'immersion avec un 

auteur dramatique en résidence au TNP, initier 

les enseignants à l’écriture dramaturgique.  

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : Présentiel (novembre 2022) 

MF2-PRATIQUE DE SPECTATEUR 

Objectifs : Voir un spectacle en lien avec le 

thème de l'année 1 (2022-2023) 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : Distanciel asynchrone 

MF3-RESSOURCES SUR LE THEME 

NATIONALE DE L'ANNEE 2 « La scène et la 

salle » 

 

Objectifs : Bibliographie, proposition de 

séquences zéro et d’exercices pour le nouveau 

thème. 

 
 

Durée : 3 heures 

Modalité : Distanciel asynchrone 

MF4-PREPARATION DE LA RENTREE 2023-

2024  

Objectifs : Consignes à mettre en œuvre à la 

rentrée dans tous les groupes de l’académie. 

Donner des consignes communes pour des 

exercices au plateau et à l’écrit. 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : Classe virtuelle 

MT1-EXPLOITATION DES RESSOURCES  

 

Objectifs : Bibliographie commentée, 

montages d’extraits de textes, propositions 

nouvelles de séquences, etc. Mise en commun 

des ressources. 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : Classe virtuelle (mai 2023) 



 

2 
EAFC – P- L'ENSEIGNEMENT OPTIONNEL DU THEATRE EN LYCEE 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MT2-MISE EN OEUVRE DU THEME NATIONAL 

2023-2024  

 

Objectifs : Livrable des enseignants sous 

format libre (mise en œuvre des consignes 

auprès des élèves : capsule vidéo, carnets de 

bord, etc.). 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : Classe virtuelle (novembre 2023) 

MF6-PRATIQUE DE SPECTATEUR  

 

Objectifs : Un choix de cinq spectacles dans 

les programmations de l’académie. Voir un 

spectacle en lien avec le thème de l’année 2. 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : Distanciel asynchrone 

MF5-"LA SCENE ET LA SALLE"  

 

Objectifs : Pratique théâtrale réflexive sur le 

nouveau thème. 

 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : Présentiel 


