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Code Libellé

_ Problématiques adolescentaires: de I'individu a la prise en charge collective

Nbre places Durée (en h) Durée (en mois)
15 33 12

Développer les compétences des psy-en EDO sur la thématique des problématiques adolescentaires. Les outiller afin de

Objectif leur permettre d’accompagner les équipes éducatives dans la gestion du climat scolaire, de la réussite et du bien étre a
I'école.

V] [[X1-]CH Psy-EN EDO

Légende : Formation Transférabilité Personnalisation

/MF1-Accompagnement au travail d’équipe en \

établissement et gestion de projet

Objectifs :

Identifier des outils d’accompagnement d’équipe
Apprendre a gérer et suivre un projet en établisseme
évaluation

Préparer la transférabilité

Durée : 3h

Qodalité : Présentiel
G&Le genre et |'adolescence,

accompagnement de la transidentité et de
I’'homophobie.

/
N

Objectifs :

Savoir repérer les signes de mal-étre liés a la
question du genre.

Pouvoir agir en prévention et remédiation.
Identifier les structures compétentes afin de
pouvoir faire le lien avec elles.

Durée : 6h

&\Modalité : Présentiel /
E

-1 réflexion sur l'instauration d'un

m F2-Gestion des émotions-compétences \

psychosociales

Objectif's :

Identifier et définir les compétences
psychosociales

Définir des pistes pour aborder ces notions
avec les éleves et les équipes

Durée : 6h

-

Qodalité : Présentiel /

MP2-Comprendre les identités des éléves pour
mieux les accompagner

Objectifs : construire et enrichir sa

accompagnement adapté et efficace de
nos éléves LGBT.

Durée : 3h30

m P1-Compétences psychosociales au coeur \

des pratiques professionnelles

Actes du séminaire de mai 2021 pour
croiser a la fois les points de vue de
I'institution et de la recherche mais aussi
accés aux ateliers et réflexions pour
transférer dans le quotidien professionnel.

Durée : 6h

—

chalité : Distantiel asynchrone

)

Qodalité : Distantiel asynchrone

/

MT1- Transférabilité

)
N

Objectifs : Analyser et valoriser ce qui a été
appris lors des modules précédents afin
d’amorcer la mise en pratique du travail
collaboratif au sein de son établissement.

Durée : 3h
Modalité : Distantiel synchrone

\l
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ﬁm- Gestion des émotions - méditation de \ / \ GFS- Refus scolaire anxieux et dépression \

pleine conscience Obiectif
. ectifs :

L. MP3- L'attention, ¢a s’apprend ) . ; . .
Objectifs : Savoir repérer le refus scolaire anxieux et la
Identifier ses émotions, celles d'autrui, les ‘ dépression.
canaliser durant les temps d'apprentissage et de - Durée : Th30 Connaitre les modalités de prise en charge.
communication. . . Pouvoir accompagner les personnels des EPLE

. Modalité : Distanciel asynchrone — parcours i .
Comprendre le stress, son impact sur les m@gistére autour de ces problématiques.
facultés cognitives, relationnelles et le climat 8 p

lai Durée : 6h
scolaire. - . .

. Modalité : Présentiel
Durée : 6h

Qodalité : Présentiel / K
/ \ ﬁrz-rransférabilité \

MP4-Etude sur les facteurs associés a la Objectifs :

résilience et a la santé mentale des Bilan et rédaction du livrable

enfants et des adolescents (9-18 ans) lors Confronter les différentes mises en pratiques et
du premier confinement lié a la covid-19. -I les stratégies déja mises en place ou & mettre en
place dans en établissement.

Durée : 2h Evaluer ce qui a déja été mis en ceuvre en
établissement dans le cadre du travail
collaboratif, ou définir ce qui va étre mis en

/ ceuvre.
Durée : 3h
Q}dalité : Distantiel synchrone /

Modalité : Distanciel asynchrone - parcours
m@gistére

EAFC — P-



