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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

 A la découverte du programme Atole     

Objectif Comprendre les notions du programme Atole et les mettre en œuvre en classe  

Public cible Enseignants du 1er degré et du cycle 3  

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MF1- Introduction aux neurosciences et à 

l’attention 

Objectifs : se familiariser avec les concepts du 

programme/ Découvrir le fonctionnement du 

cerveau/ Réfléchir à l’impact de sa pratique 

sur l’attention des élèves 

 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité :  Présentiel 

MT1- S’approprier les concepts du programme 

Atole 

Objectifs : Créer une séance de sensibilisation 

à l’attention dans un niveau de classe 

 

 
 

Durée :  3 heures 

Modalité : distanciel synchrone 

MP1- Conférence sur le cerveau 

Objectifs : Approfondir les apports du MF1 

 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : distanciel asynchrone 

MF2- Retour d’expériences et échanges de 

pratique 

Objectifs :  mutualiser les pratiques/ 

propositions de remédiation et de séances 

types 

 

 
 

Durée : 3 heures 

Modalité : distanciel synchrone 

MF3- Les séquences du programme Atole 

Objectifs : S’approprier les séquences 

 

 
 

Durée : 3 heures 

Modalité : présentiel 

MP2-Lecture du programme Atole – séquences 

1 à 4 

Objectifs : S’approprier les séquences du 

programme 

 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité : distanciel asynchrone 
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MF4- Conférence de JP Lachaux 

Objectifs : questions/réponses + 

approfondissement des concepts du 

programme 

 

 
 

Durée : 2 heures 

Modalité :  distanciel synchrone ou présentiel 

MF5 – Bilan et mutualisation  

Objectifs : Evaluation des livrables et 

mutualisation des ressources + outillage 

complémentaire 

 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : présentiel 

MT2- Mise en projet/ conception de 

ressources 

Objectifs : S’approprier les concepts en créant 

ses premières séances en lien avec sa 

discipline 

Ou concevoir un outil pour enrôler ses 

collègues et construire son programme. 

 

 
 

Durée : 3 heures 


