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Code Libellé Nbre places Durée (en h) Durée (en mois) 

22A0100577   CTA-EDUCATION A LA SEXUALITE-COLLEGE AIN OUEST 25 27 12 

Objectif 

1. Connaître et s’approprier la définition et les objectifs de l’éducation à la sexualité proposée par la circulaire 2018 
afin d’harmoniser les discours sur le terrain = culture commune 2. Ouvrir et sensibiliser les intervenants aux 
différents champs de la sexualité humaine. Interroger ses propres représentations de la sexualité humaine.  
3. Repérer les besoins spécifiques des jeunes afin d’adapter nos interventions en utilisant au mieux les ressources 
locales 4. Élaborer un projet d’interventions dans le cadre d’un travail collectif en éducation à la sexualité 

 

Public cible Enseignants et autres personnels EN  

 
 

Légende :    Formation  Transférabilité  Personnalisation  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1-Représentations, légitimité et concept de 

l’EAS  

Objectifs : -Confronter ses représentations 

sur l’EAS - Définir les concepts d’EAS et de 

sexualité humaine - Présenter des circulaires 

2018 et 2022  

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  

MF3-Développement psychosexuel de l’enfant 

et de l’adolescent/Construction de l’identité 

sexuée/orientation et identité 

Objectifs : Comprendre les différents stades 

du développement et de l’identité  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  

MF2-Lois, normes, valeurs et consentement 

Objectifs : Définir normes, lois, valeurs et 

coutumes - Connaître les lois encadrant la 

sexualité - Mobiliser les participants autour 

de la protection de l’enfance  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  

MF4-La relation éducative 

Objectifs : Développer une posture 

d’intervenant en EAS - Renforcer une 

réflexion éthique relative à l’EAS - Recenser 

les thématiques de l’EAS et les questions 

socialement vives  

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 

MF6-Méthodologie de projets, partenariat et 

parcours éducatif 

Objectifs : Aborder le concept de promotion 

de la santé - S’approprier la méthodologie de 

projet et les techniques d’animation  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  

MF5-Sexe et médias 

Objectifs : S’exercer à un regard critique sur 

les stéréotypes de sexe dans la société  

 

 

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel  
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MP-Développer le partenariat 

Objectifs : Identifier les partenaires et 

ressources présents sur le territoire  

 

 
 

Durée : 12h 

Modalité : Distanciel 

MT2-Mise en œuvre de l’action dans 

l’établissement 

Objectifs : Dans le cadre d’un projet, être 

capable d’animer une séance d’éducation à la 

sexualité face aux élèves  

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Distanciel  

MT1-Elaboration d’un projet en EAS 

Objectifs : Construire son projet à 

expérimenter sur le terrain 

 

 

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Distanciel 

MF7-Retour d’expériences sur les projets et les 

séances conçus en MT1 

Objectifs : Identifier les freins et les leviers à 

la mise en place du projet - Mutualiser les 

projets et les séances  

 
 

Durée : 3h 

Modalité : Présentiel 


